
上海市第二期临床输血专业新进及轮岗人 
员培训班成功举办 

输血医学是现代医疗救治体系中的重要支撑，其质量与

安全直接关系到患者的生命健康。随着医疗技术的进步和临

床需求的多样化，对输血专业技术人员的基础理论素养、规

范操作能力及质量管理意识提出了更为严格的要求。为持续

夯实新进及轮岗人员的专业基础，系统提升医疗机构科学、

合理、安全用血水平，继首期培训圆满收官之后，上海市第

二期临床输血专业新进及轮岗人员技术操作规范培训班于

2026 年 8 月 10 日顺利开班。本次培训共五天，延续了“理

论奠基+实操强化”的成功模式，旨在为新入职及轮岗的输

血相关岗位医护人员提供一次全面、系统、规范的技术操作

规范培训。 

本次培训由权威机构精心策划组织，意在从源头抓起，

通过标准化、规范化的严格培训，确保每一位新进及轮岗人

员都能熟练掌握输血相关基础技术的核心要点与规范流程，

为保障临床用血安全持续构筑坚实的人才基础。 

培训首日，举行了简短而隆重的开班仪式。市临床输血

质控中心钱宝华主任出席仪式并宣布培训班正式开班，强调

了临床输血工作人员应当牢固树立“安全第一、质量至上”

的责任意识，并对学员提出了殷切期望。领导的重视与参与，

为本次培训奠定了高起点、严要求的基调。 



 

整个培训过程以理论精讲与实操淬炼相结合。为期三天

的理论课程设计科学、内容前沿、重点突出。培训首日，围

绕输血基础核心知识展开，蔡晓红、顾星、王玲、周蓉、黄

元兰及陈绍恒等多位资深专家，分别就血型概述、成分输血

的临床应用、输血前免疫学检测及输血前关键准备等进行了

系统梳理与精辟讲解。 

 

 

培训第二日，内容深化至输血流程管理与临床实践。郎

中平、周载鑫、苏斌、徐恒仕、秦爱华及朱鑫方等多位专家，

依次对输血前免疫学检测（二）、疑难输血案例分析、输血

中操作要点及血液治疗相关技术与案例分析等环节进行了

规范解读与案例分享，强调了全过程质量管理的极端重要性。 



 

 

培训第三日，聚焦血液处置、不良反应应对及文书规范。

孙洁、张琦、刘业、朱长太、张慧及臧艳等多位专家，就血

液处置技术与应用、输血不良反应与应对、输血医疗文书记

录规范、自身输血技术、血液储存与运输及临床用血技术规

范解读等议题带来了权威、前沿的精彩报告，拓宽了学员的

专业视野。 

 

 

紧随其后的实践操作培训在上海长海医院输血科进行。

在唐河山、杨玥、周载鑫、李津杞等一批经验丰富的临床带

教老师“手把手”的指导下，学员们分组依次完成了血型鉴

定与交叉配血、抗体筛查与鉴定等输血相容性检测核心项目



的实操训练。这种高强度、沉浸式的实战演练，极大地锻炼

了学员们的动手能力、结果判读能力，实现了理论与实践的

深度融合。 

 

在完成所有培训内容及考核后，培训班为全体学员举行

了简短的结业仪式，并向考核合格的学员颁发了培训合格证

书。这一环节不仅是对学员们学习成果的正式认可，也标志

着他们已具备临床输血岗位所需的基础知识与技能，为今后

持证上岗、规范执业奠定了坚实基础。 

 

本次培训班的成功举办，取得了显著成效：人才梯队建

设得到强化——为输血领域持续注入新鲜血液，系统性地培

养了一批具备扎实理论基础和规范操作技能的后备力量；标

准化操作得以推广——统一和规范了关键技术的操作流程，

有助于减少因人为操作差异导致的安全风险，提升不同医疗



机构间输血操作的同质化水平；质量安全意识深入人心——

全面增强了从业人员对法律法规、质量管理和风险防范的理

解与敬畏，使“零差错”的安全文化理念深入人心；促进区

域输血水平提升——为构建更加安全、高效、规范的区域用

血保障体系提供了坚实的人才支撑，最终惠及广大患者。 

 

 

 

 

上海市临床输血质量控制中心（供稿） 

2026 年 8 月 17 日 

 


